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DURÉE  
2 JOURS 

TARIF  
Sur site : 1250€ / jour

PARTICIPANTS  15

MODALITÉS  
D’EVALUATION 
Bilan collectif et formulaire 
d’évaluation de la formation 
individuel

JOUR 1 JOUR 2
•  Recueil des attentes du jour
• Intro : la formation d’adultes
•  Pratique : atelier philo court
•  Historique et enjeux
•  Atelier philo approfondi
•  Régulation collective 

•   « Météo du jour »
• Atelier philo approfondi
• Visionnage extraits film + analyse débat
• Atelier court
• Bilan collectif

PRÉ-REQUIS Connaissances professionnelles relatives à la fonction exercée

PUBLIC VISÉ  Professionnels, parents, personnes porteuses de trisomie 21 ou déficience intellectuelle

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
•  Développer la prise de parole
•  Favoriser l’écoute
•  Penser autrement avec les autres
•  Engager une réflexion collective sur ce qui peut fédérer la structure
•  Développer l’empathie

DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE
•   Alternance de moments de pratiques en atelier philo, d’apports théoriques, de présentation vidéo  

(extraits) et de moments d’analyse collective

A partir de supports déclencheurs variés, chacun s’exercera à s’exprimer et à argumenter pour mieux penser par et 
pour soi-même avec l’aide des autres. La découverte, par la pratique, des principes et des enjeux des moments philo 
permettra d’engager une démarche réflexive autour des valeurs de sa structure (service, association...).

IDENTIFIER DES VALEURS FÉDÉRATRICES À TRAVERS LES ATELIERS PHILO ARP*

* ARP : Atelier de Recherche Philosophique


