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PRÉ-REQUIS	 Être amené à être en contact avec des personnes avec trisomie 21

PUBLIC VISÉ 	 Acteurs de l’accompagnement des personnes avec trisomie 21

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
•  Comprendre le diagnostic d’autisme
•  Différencier les comportements d’allure autistique chez les personnes avec trisomie 21 de l’autisme.
•  Savoir comment se pose un diagnostic d’autisme et quels en sont les enjeux (compréhension, accompagnement).
•  �Connaître les spécificités de l’accompagnement des personnes dans le cadre d’un double diagnostic 

DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE
•  Apports théoriques (support powerpoint).
•  Analyse de situations (études de cas écrits et supports vidéo).
•  Échanges avec les participants.

Les personnes avec trisomie 21 sont également susceptibles de présenter un Trouble du Spectre de l’Autisme. Cette 
formation propose des éléments de compréhension du diagnostic d’autisme chez les personnes avec trisomie 21 et des 
pistes d’accompagnement tenant compte des particularités développementales et comportementales qui y sont liées. 

DURÉE  
1 JOUR 

TARIFS  
Sur site : 1250€ / jour 
Inter + : 220 € / pers. (*) 
(*dates et lieux, nous consulter) 

PARTICIPANTS  15 

MODALITÉS 
D’EVALUATION
Auto-évaluation à chaud  
et à froid

TRISOMIE 21 ET AUTISME : COMPRENDRE LE DOUBLE DIAGNOSTIC 

ET PROPOSER UN ACCOMPAGNEMENT ADAPTÉ

JOUR 1
•  Trouble du Spectre de l’Autisme : définition – critères diagnostiques
•  �Association trisomie 21 et autisme : diagnostic différentiel – particularités comportementales et développementales
•  Obtenir un diagnostic d’autisme : démarches – enjeux
•  Spécificités de l’accompagnement


